
À medida que entramos em 2025, o projeto Gaming Disorders entra no seu último ano com
uma série de iniciativas e atividades interessantes destinadas a abordar os desafios
relacionados com as perturbações de jogo por toda a Europa.

Nova publicação lançada
Temos o prazer de anunciar o lançamento da nossa mais recente publicação, intitulada
"Epidemiologia dos Perturbações de Jogo nas Escolas: o seu impacto e sugestões sócio-
pedagógicas para a sua abordagem". Este relatório exaustivo baseia-se numa extensa
investigação realizada no âmbito do nosso projeto, incluindo investigação documental,
questionários a alunos/as e professores/as, entrevistas com criadores de jogos e mesas
redondas com especialistas em educação. O relatório está disponível em inglês, com o
sumário executivo disponível em português, alemão, grego e espanhol.

Testes-piloto em escolas de cinco países
Nos próximos meses, a nossa equipa dedicada visitará escolas em Portugal, Espanha, Irlanda,
Áustria e Alemanha para testar o guia pedagógico que estamos a desenvolver. Essas visitas
também permitirão apresentar uma variedade de campanhas escolares projetadas para
consciencializar e combater perturbações de jogo entre alunos/as, professores/as e pais.
Esta iniciativa impactará diretamente professores/as, pais e alunos/as em 16 escolas na
Europa, fornecendo insights e feedback valiosos para ajustar e adaptar a nossa abordagem.
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