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Hier finden Sie einen Fragebogen, der dazu dient, Wahrnehmungen, Erfahrungen und
Praktiken im Zusammenhang mit digitaler oder virtueller Identitat zu erforschen. Er deckt
verschiedene Aspekte ab, wie z. B. personlichen Ausdruck, Datenschutz, Authentizitat und
digitalen FuBabdruck.

Anleitung: Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen. Ihre Antworten helfen uns, die
Perspektiven auf digitale und virtuelle Identitéit besser zu verstehen.

Abschnitt 1: Aligemeine Informationen

1.
2.
3.

lhr Name:

Alter Ihrer Kinder:

Wie haufig nutzen sie soziale Medien oder digitale Plattformen?
[ ] Taglich

[ 1 Wochentlich

[ 1 Monatlich

[]Selten

[ ] Nie oder Nicht sicher

Abschnitt 2: Digitale Identitat verstehen

4. Wie wirden Sie die , digitale Identitdt” Ihres Kindes beschreiben? (z. B. wie es sich

online prasentiert, ob dies mit seiner Personlichkeit im realen Leben Gibereinstimmt)

6.

Inwieweit spiegelt lhrer Meinung nach ihre digitale Identitat ihre Personlichkeit im
realen Leben wider?

[ ] Vollstandig

[ 1 Meistens

[] Etwas

[ 1 Minimal

[ 1 Uberhaupt nicht — WeiR ich nicht

Verwalten sie mehrere digitale Identitaten oder Personas auf verschiedenen
Plattformen (z. B. TikTok, Instagram)?

[]]a

[ ] NEIN

[ 1 Manchmal, weiR ich es nicht.
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7. Wie wahlen Sie liblicherweise die Inhalte aus, die Sie online teilen oder
veroffentlichen?
[ ] Aufgrund ihrer Interessen
[ ] Zur Einbindung des Publikums
[ 1 Um einen bestimmten Eindruck zu erwecken
[ ] Sonstige: Weild nicht

Abschnitt 3: Datenschutz und Kontrolle

8. Wie besorgt sind Sie um den Schutz der persdnlichen Daten lhres Kindes im Internet?
[ ]1Sehr besorgt
[ ] Etwas besorgt
[ 1 Neutral
[ 1 Nicht sehr besorgt
[ 1 Uberhaupt nicht betroffen

9. Wie oft Uiberpriifen Sie die Datenschutzeinstellungen lhrer Nutzer auf lhren Social-
Media- oder digitalen Plattformen oder helfen ihnen bei deren Anpassung?
[ ] RegelmaRig
[ ] Gelegentlich
[]Selten
[ 1 Niemals

10. Hatten Sie jemals das Gefiihl, dass Ihre digitale Identitat oder Ihre Inhalte missbraucht
oder falsch dargestellt wurden?
[]Ja
[]NEIN
[ 1 Unsicher

Abschnitt 4: Authentizitat und Ausdruck

11. Inwieweit haben Sie das Gefiihl, dass Ihr Kind unter Druck gesetzt wird, seine digitale
Identitat zu verbessern (z. B. durch Filter, selektives Posten)?
[1Sehr hoch
[1Hoch
[ 1 Mittel
[ ] Niedrig
[ ] Keine
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12. Haben Sie das Gefihl, dass sich Ihr Kind online wohler fihlt, bestimmte Aspekte seiner
Personlichkeit auszudriicken, als im realen Leben?
[]Ja
[ 1 NEIN
[ 1 Manchmal

13. Hat die Pflege einer digitalen Identitat Ihrer Meinung nach Auswirkungen auf das
Selbstwertgefiihl oder die psychische Gesundheit?
[ 1 Positiv
[ ] Negativ
[ ]1Beide
[ ] Keine Auswirkung

Abschnitt 5: Digitaler FuRabdruck und zukiinftige Uberlegungen

14. Wie oft denken Sie liber die langfristigen Auswirkungen der digitalen Identitat Ihres
Kindes (z. B. digitaler FuBabdruck) nach?
[10Oft
[ 1 Manchmal
[ ] Selten
[ ] Niemals

15. Wiirden Sie die Verwendung eines Online-Tools oder einer App zur Uberwachung und
Verwaltung der digitalen Identitat lhres Kindes in Betracht ziehen?
[1Ja
[1NEIN
[] Vielleicht

Abschnitt 6: Offene Fragen

16. Welche positive Erfahrung hat lhr Kind im Zusammenhang mit seiner digitalen
Identitat gemacht?

17. Welche Herausforderung haben Sie bei der Verwaltung der digitalen Identitat lhres
Kindes erlebt?
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18. Wie sollte Ihr Kind idealerweise online wahrgenommen werden?
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